
 
 

Nähe ist alles 
  

Heb' du 
die Distanz auf, 
die sich auf tut 
zwischen dir und dem Menschen. 
Neige du 
Dich dem zu, der dich braucht. 
Du musst dich zum Nächsten machen. 
Nähe ist alles. 

(nach Lukas 10,36) 

 
Die DNA für Christen, ist das Gebot, der Gottes- und Nächstenliebe. Die Nähe zu Gott führt 
in die Nähe zum Menschen. "Gott ist die Liebe, und wer in der Liebe bleibt, bleibt in Gott, 
und Gott bleibt in ihm" (1 Joh. 4,16). Dies ist die Mitte des christlichen Glaubens, das 
christliche Gottesbild und auch das daraus folgende Bild des Menschen und seines Weges 
in einzigartiger Klarheit ausgesprochen.  
Was daraus folgt zeigt uns das Beispiel des Barmherzigen Samariters. (Lk. 10,36) 

Wer fremd oder obdachlos ist, wer auf Fluchtwegen unterwegs ist, ist aufzunehmen. 
Die Vielfalt menschlichen Lebens, anderer Hautfarbe, Kultur, Religion, Gewohnheiten, 
Sitten und Bräuche kann uns vielleicht verunsichern, herausfordern, vielleicht fühlen wir 
uns in unserer Identität in Frage gestellt. Wenn die DNA unseres Lebens die Liebe Gottes 
ist und die Liebe zum Nächsten, könne wir alle Verunsicherungen gegen über dem 
Fremden fallen lassen. Wir haben auch keine andere Wahl. Die biblische Tradition 
behauptet, dass die Begegnung mit dem Fremden die größte Chance bedeutet. Von 
Abraham bis zu den Emmausjüngern und dem Gärtner am Ostermorgen gibt es eine 
durchgängige Linie. Der Fremde - das ist Gott, der uns begegnet. 
Heben wir die Distanz zum Nächsten auf. 

 
  



Impulse 

• Welche Konsequenzen hat das Gebot der Gottes- und Nächstenliebe für Sie in 
ihrem Leben? 

• Mit welchen Gefühlen begegnen Sie dem Fremden? 

 
 

Diese Spur wurde Ihnen gelegt von Heinz Lenhart 
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Eine gesegnete Woche wünschen Ihnen Ihre Spurenleger 

Maren Dettmers, Hans-Jörg Fritz-Knötzele, Angela Gessner, Ulrike Hofmann,  Dr. 
Christoph, Klock, Heinz Lenhart, Elisabeth Prügger-Schnizer, Eva Reuter, Heiko Ruff-
Kapraun und Dr. Hans Jürgen Steubing 
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