Lebens-Durst

LDanach, als Jesus wusste, dass nun alles vollbracht war, sagte er, damit sich die
Schrift erfullte: Mich diirstet. Ein Gefals mit Essig stand da. Sie steckten einen
Schwamm mit Essig auf einen Ysopzweig und hielten ihn an seinen Mund.”

(Johannes 19, 28-28a)

Es ist ein existentielles Geftihl: Durst zu haben.

Im Johannesevangelium lesen wir, dass auch der sterbende Jesus am Kreuz dieses
Grundbedurfnis auRert: ,Mich dirstet”.

Jesus hat sich mit Leib und Seele auf diese Welt eingelassen. Am Kreuz hangt kein
leidensunfahiger Gottessohn, sondern ein Mensch, der sich solidarisiert mit unserer
Bedurftigkeit.

"Mich diirstet." Mit dieser AuRerung verleiht Jesus nicht nur dem korperlichen Durst
Ausdruck, sondern auch und viel mehr noch dem Durst der Seele.

Er, der mit uns durstig war, der unsere Tranen weinte, Er geht mit uns durch die Durst-
Strecken unseres Lebens.
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Jesus, der Durstende am Kreuz.

Er trinkt den Durst dieser Welt, um fir uns zur Quelle des Lebens zu werden.
Eine dsterliche Perspektive.

Impulse

e Wonach haben Sie Durst?
o Wer oder was kann diesen Durst stillen?
o "Mich durstet” ist eines der sogenannten "Sieben letzten Worte Jesu am Kreuz",

wie sie uns in den vier Evangelien tberliefert werden. Hier konnen Sie diese
nachlesen und meditieren: Verkntipfung
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