
 

 
Dieser kleine Zuruf ist Leitgedanke 2018 des Dekanates Darmstadt-Stadt 
Fürchte dich nicht. 
Dieser Satz will uns für Neues öffnen und stellt unser Leben in weiten Raum. Wir können 
ihn als Einladung hören. Hier bist du in Sicherheit und gutes kommt dir entgegen.  
Irgendwann haben wir gelernt, dass Angst und Furcht auch wichtige Begleiter im Leben 
sein können und uns vor Schaden bewahren. Ja, diese Furcht und Skepsis sollen bei uns 
bleiben und uns den Weg weisen. 
"Fürchte dich nicht"	ist auch ein kleiner Zwischenruf: 
Dann, wenn wir unsicher sind und der Mut schwindet uns zu trauen.	 Leiser 
Zwischenruf	"Fürchte dich nicht" 
In den kleinen Krisen des Alltags kommt der Zwischenruf. Ich soll und will sprechen, 
finde die richtigen Worte nicht. Leiser Zwischenruf	"Fürchte dich nicht" 
Wir wollen neue Wege wagen, ohne Sicherungsseil, ohne Verabredung, was dann 
kommt, ohne die Frage des Ansehens. Leiser Zwischenruf	 "Fürchte dich nicht" 
 
Das kleine "Fürchte dich nicht" stellt uns mitten ins Leben. 
 
Schweige und höre  
Vielleicht geht dir 
In der Mitte der Nacht ein Licht auf,  
Vielleicht hörst du unverhofft eine neue Botschaft. 
Vielleicht ahnst du plötzlich, 
Dass Friede auf Erden denkbar  
Und immer neu gestaltbar ist. 
Vielleicht erfährst du schmerzhaft,  
Dass du altes	 zurücklassen musst. 
Vielleicht spürst du,  
Dass sich etwas verändern wird. 
Vielleicht wirst du aufgefordert aufzustehen. 
Schweige und höre					 	 ... 																							 nach Max Feigenwinter 
 
 
 



 

Eine gesegnete Woche wünschen Ihnen Ihre Spurenleger 

Nikola Beth, Hans-Jörg Fritz-Knötzele, Ulrike Hofmann,  Dr. Christoph, Klock, Heinz 
Lenhart, Elisabeth Prügger-Schnizer, Eva Reuter, Heiko Ruff-Kapraun und Dr. Hans Jürgen 
Steubing 
 
Kirche & Co. – ein Laden der Kirchen für die Menschen in der Stadt 
(Kirche in der City von Darmstadt e.V.) Rheinstraße 31, 64283 Darmstadt 
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Diese Spur wurde Ihnen gelegt von Heiko Ruff-Kapraun 
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