
 
 

Wasser-Spiele 
 
„...und führet mich zum frischen Wasser. Er erquicket meine Seele.“ 

 (Psalm 23, 2b-3a) 

Das Element Wasser  - auch in der Bibel ein zentrales Thema - übt seit jeher eine 
besondere Faszination auf den Menschen aus. So ist es nicht verwunderlich, dass 
viele  ihre Ferien gerne  am Wasser verbringen. Wasser beruhigt, belebt, erfrischt. 
Auch der berühmte Verfasser des folgenden Gedichtes liebte das Wasser und die 
Seefahrt. Nicht umsonst wählte er als Künstlernamen die seemännischen Bezeichnung 
für das glückbringende Seepferdchen: Ringelnatz.  
Segelschiffe sind in seinem Gedicht weit mehr als nur Transporter, die Mensch und Ware 
von einem zum anderen Ufer bringen, von einem Hafen zum nächsten.  Es wird ihnen 
Würde verliehen. Majestätisch bewegen sie sich voran, lassen sich vom Wasser umspülen 
und vom Wind umspielen. So werden sie zu Symbolen der Freiheit. 
 
Segelschiffe 
 
Sie haben das mächtige Meer unterm Bauch 
Und über sich Wolken und Sterne. 
Sie lassen sich fahren vom himmlischen Hauch 
Mit Herrenblick in die Ferne. 
 
Sie schaukeln kokett in des Schicksals Hand 
Wie trunkene Schmetterlinge. 
Aber sie tragen von Land zu Land 
Fürsorglich wertvolle Dinge. 
 
 



Wie das im Winde liegt und sich wiegt, 
Tauwebüberspannt durch die Wogen, 
Da ist eine Kunst, die friedlich siegt, 
Und ihr Fleiß ist nicht verlogen. 
 
Es rauscht wie die Freiheit. Es riecht wie Welt – 
Naturgewordene Planken 
Sind Segelschiffe. – Ihr Anblick erhellt 
Und weitet unsere Gedanken. 

Joachim Ringelnatz (1883 - 1934) 

 
 
Impulse 

• Suchen und gönnen Sie sich einen Ruheplatz irgendwo am Wasser. 
• Lassen sie Ihre Gedanken schweifen und spielen und für einige Augenblicke oder 

auch länger sommerlich leicht werden. 

 
 
Diese Spur wurde Ihnen gelegt von Elisabeth Prügger-Schnizer 
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Einen gesegneten Tag wünschen Ihnen Ihre Spurenleger 

Nikola Beth, Hans-Jörg Fritz-Knötzele, Ulrike Hofmann,  Heinz Lenhart, Elisabeth Prügger-
Schnizer, Eva Reuter und Dr. Hans Jürgen Steubing 
 
Kirche & Co. – ein Laden der Kirchen für die Menschen in der Stadt 
(Kirche in der City von Darmstadt e.V.) Rheinstraße 31, 64283 Darmstadt 
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