VON RAT

"Hatten Sie einen Rat fur mich?", so beginnen viele Gesprache in meiner Aufgabe als
Seelsorgerin im Gefangnis.

"Soll ich meinem Kind sagen, dass ich im Gefangnis bin? Was wirden Sie mir raten?”

Meine Freundin hat sich schon lange nicht gemeldet. Was meinen Sie, soll ich ihr nochmal
schreiben?”

In meinem Leben auf3erhalb der Gefangnismauern sind es andere Fragen und das Angebot
der Antworten ist riesig. Kiirzlich war ich in einer Buchhandlung und habe das obige Foto
gemacht. Eine ganze Regalwand nur fir Ratgeber. Die optimalen Diaten, Geldanlagen,
Reisefihrer, gesunde Kiiche, Resilienz, Ratgeber fir die Schonheit, firs Auto, Haus,
Garten, Kindererziehung... die Auswahl ist grol3 und wird immer grof3er.

Warum brauchen wir all diese Blicher? Was suchen wir wirklich?

In diesen Tagen bereiten wir uns auf das Kommen des grol3en Ratgebers, der "Heil und
Leben mit sich bringt", vor. Wir lassen ihn in unsere Welt, in unser Leben (in die Montage,
Arbeitstage, Urlaubstage, die Alltage) einziehen. Wir schenken IHM in Gedanken einen
Platz neben uns am Tisch, wenn wir tUber ein Problem griibeln. Spiren IHN auf den Wegen
unseres Lebens in unserer Nahe. Lassen uns von IHM anschauen und schauen IHN an: in
der Krippe, am Kreuz, in Brot und Wein.



Impulse

e Indem wunderschonen Weihnachtslied: "Ich steh an deiner Krippe hier"

(Verknipfung), heil3t es:
"Ich sehe dich mit Freuden an und kann mich nicht satt sehen; und weil ich nun

nichts weiter kann, bleib ich anbetend stehen..."
Machen Sie das in diesen heiligen Tagen! Schauen Sie Ihn mit Freuden an, bleiben
Sie anbetend stehen. Welchen Rat schenkt ER Ihnen?
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