
 
 

Stille Nacht, heilige Nacht 
 

„Und es waren Hirten in derselben Gegend auf dem Felde bei den Hürden, die 
hüteten des Nachts ihre Herde. Und des Herrn Engel trat zu ihnen, und die Klarheit 
des Herrn leuchtete um sie“ 
(Lukas 2,8+9 ) 

Wer die Nacht nicht zum Tag macht, 
so als könnte man nur auf, 
immer gut drauf sein, 
kann sie zur 'stillen Kammer' werden lassen, 
wo man 'des Tages Jammer 
verschlafen und vergessen' kann. 
 
Die Nacht kann aber auch 
der Ort, das Bild 
für Einsamkeit, für Trauer, 
für Angst, für Verzweiflung 
sein. 
 
Dann sehnen wir uns  
nach Licht, nach Wärme, 
nach Nähe, nach Zuspruch. 
Wenn das Erhoffte uns geschieht, 
wollen wir es nicht glauben, fürchten es, 
trauen dem Augenblick,  
der Veränderung nicht. 
 



Die Adventsgeschichten beschreiben  
Gottes hoffnungsvolle Licht-Momente 
bei den Hirten,  
bei Maria und Josef, 
in der Nacht. 
Es sind Gute-Nacht-Geschichten, 
die uns 'ruhig schlafen' lassen 
'und unsern kranken Nachbar auch' ! 
 
 
Impulse 

• Singen Sie Matthias Claudius' 'Der Mond ist aufgegangen', aus dem die Zitate des 
Textes stammen: Herbert Groenemeyer oder Jazzchor Freiburg oder Total Vokal  

• Meditieren Sie den Text des Liedes 

 
 

Diese Spur wurde Ihnen gelegt von Hans-Jörg Fritz-Knötzele 

 

 

Bild: Klicker @ pixelio.de 

 

 

Eine gesegnete Adventszeit wünscht Ihnen Ihr Adventsspurenlegerteam 

Nikola Beth, Agnes Doerr-Roet, Hans-Jörg Fritz-Knötzele, Ulrike Hofmann, Dr. Christoph 
Klock, Dr. Petra Knötzele, Heinz Lenhart, Elisabeth Prügger-Schnizer, Eva Reuter, Stefanie 
Sehr, Dr. Hans Steubing 

Kirche & Co. – ein Laden der Kirchen für die Menschen in der Stadt 
(Kirche in der City von Darmstadt e.V.) Rheinstraße 31, 64283 Darmstadt 

 

 

Kirche & Co. – ein Laden der Kirchen für die Menschen in der Stadt 
(Kirche in der City von Darmstadt e.V.) Rheinstraße 31, 64283 Darmstadt 


