Aufbruch - Mit leichtem Gepack

'Sofort lielBen sie ihre Netze liegen und folgten ihm."

(Matthaus 4,20)

Zwei Fischer am See Genezareth tun ihre Arbeit. Und plotzlich ein Ruf, ein Fingerzeig und
sie lassen alles liegen und folgen dem Ruf. Sie brechen auf, ohne den Ballast ihres
bisherigen Lebens. Sie lassen sogar die Netze zurtck mit denen sie ihren Lebensunterhalt
bestritten haben.

Einer von ihnen ist Andreas, dessen Gedenktag in allen christlichen Konfessionen heute
gefeiert wird.

Andreas bricht auf — mit leichtem Gewand und mit leichtem Gepack — einfach so.
Und wie ist das bei mir?

Welchen Ballast schleppe ich mit mir herum?

Welche Dinge belasten mich? Welche Sorgen kann ich nicht zurtcklassen?

Es reist sich besser mit leichtem Gepack! Legen wir am Anfang der Adventszeit unser
Bundel dem vor die Fufse zu dem wir auf dem Weg sind und von dem gesungen wird: ,Alle
eure Sorgen werft auf ihn, denn er sorgt fur euch.”



Impulse

- Horen Sie von Silbermond: Mit leichtem Gepack: Verknipfung
« Uberlegen Sie drei Dinge, die Sie verschenken oder bewusst abgeben wollen.

Diese Spur wurde lhnen gelegt von Eva Reuter

Bild: Heiligenlexikon.de

Einen gesegneten Tag in der Adventszeit wiinschen Ihnen lhre Spurenleger

Nikola Beth, Ulrike Hofmann, Eva Reuter, Agnes Doerr-Roet, Hans-Jorg Fritz-Knotzele,
Dr. Christoph Klock, Dr. Hans Steubing, Britta Tembe, Dr. Petra Knotzele, Heinz Lenhart,
Stefanie Sehr, Elisabeth Prigger-Schnizer.
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